
 

 
   

 
Fecha:   31 de marzo de 2024 

 

Para: Todos los Participantes del Plan de Activo, Especial y Jubilados, Incluyendo Dependientes Elegibles y 
Beneficiarios de COBRA, Inscritos en el Plan de Pago Directo 

 
De: Junta de Fideicomisarios 
 
Asunto:  Cambios en el Copago por la Visita a la Sala de Emergencias y en los Beneficios de Visión y Ortodoncia 
 

 
Este Aviso tiene como objetivo informarle sobre ciertas modificaciones importantes que se han realizado al Fondo de 
Fideicomiso de Salud y Bienestar para los Obreros del Norte de California. Esta información es MUY IMPORTANTE 
para usted y sus dependientes. Por favor, tómese el tiempo para leerlo detenidamente. 

 

El Copago por Visitas a la Sala de Emergencias está Cambiando 
Actualmente, el Plan impone un copago de $25 por visita para las primeras tres visitas a una Sala de Emergencias por 
año calendario (para las tarifas de las instalaciones de Sala de Emergencias participantes y no participantes 
combinadas) y $50 por cada visita posterior, por año calendario. A partir del 1 de junio de 2024, para la cuarta visita 
a la sala de emergencias (y las visitas posteriores), se aplicará un copago de $200 por visita. El Plan reconoce que este 
cambio está programado para mediados de año y restablecerá el copago de $25 por visita para las primeras tres 
visitas en 2024 a partir del 1 de junio de 2024. 
 

Beneficio para la Vista: Cirugía Ocular Lasik 
Lasik, un tipo de cirugía ocular refractiva que puede corregir problemas comunes de la visión ahora está cubierta por 
el beneficio quirúrgico ambulatorio de los Planes de Salud y Bienestar de los Obreros cuando sea médicamente 
necesario. Según los Planes, este beneficio está cubierto al 90% del monto contratado cuando está dentro de la red 
y hasta $500 cuando está fuera de la red. 
 

Beneficio de Ortodoncia: Invisalign 
Los alineadores Invisalign son una alternativa a los frenillos (brackets). Estos alineadores transparentes removibles 
enderezan gradualmente los dientes y ahora están cubiertos como un beneficio de ortodoncia en los Planes Activo y 
Especial. El Plan para Jubilados no cubre servicios de ortodoncia. 
 

Si tiene preguntas sobre este anuncio importante, comuníquese con la Oficina del Fondo de Fideicomiso, de lunes a 
viernes, de 8:00 AM a 5:00 PM. 

Sinceramente, 
 

Junta de Fideicomisarios 
Fondo de Fideicomiso de Salud y Bienestar 
para los Obreros del Norte de California  
 

El recibo de este aviso no constituye una determinación de su elegibilidad. Si desea verificar la elegibilidad o si tiene 
alguna pregunta sobre los cambios del Plan, comuníquese con la Oficina del Fondo de Fideicomiso. 

 
De acuerdo con los requisitos de informes de ERISA, este documento sirve como su Resumen de Modificaciones 
Importantes al Plan. 
 
Guarde este anuncio importante con sus folletos del Plan de Salud y Bienestar 

ANUNCIO IMPORTANTE
Por favor  proporcione una copia  de este  Anuncio a su  Cónyuge y a sus hijos elegibles  inscritos  en el Plan.


